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Balanco - (modelo para ESMLY em
31/12/2025

[montantes em euros)

RUBRICAS

ATIVO
Ativo nao corrente
Ativos fimos tangiveis

Outros créditos e ativos ndo comentes

Ativo cormente
Créditos a receber
Estado & outros entes publicos
Diferimentos
Cutres ativos comentes
Caixa e depadsitos bancarios

Total do ative
FUNDOS PATRIMOMIALS E PASSIVG
Fundos patrimoniais
Resultados transitados

Ajustamentos / outras variagbes nos fundos patrimeniais

Resultado liquide do penodo
Total dos fundos patrimoniais
Passivi

Passivo ndo corrente

Passivo corrente
Fomecedores
Estado & outros entes publicos

Cutros passivos comentes

Total do passivo
Total dos fundos patrimoeniais e do passivo

Centro Social e Paroquial do Carregal

164647811 1.613.675.20
608281 608281
1.652.560,92 1.619.758.01
136478 48 120014218
532856 570225
5.163.36 296117
500,00 500,00
EEOATTAD 48737525
T06.647,80 616.680,85
2.3559.208,72 2.236.438,86
143823627 140563698
72547313 69531881
10694534 28.243.93
22700654, 74 2.129.199.72
2774654 4212128
16.707.70 14.942 40
4400074 5017546

88 553,98 107.239.14
88 553,98 107.2359.14
2355 208,72 2.236.438.86
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Demonstragdo dos Resultados por Naturezas - Centro Social e Paroquial do Carregal
(modelo para ESNL) do periodo findo em
31/12/2025

(montantes em euros)

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS “

Vendas e servicos prestados 1.117.966,68 954.743,97
Subsidios, doacdes e legados a exploracéo 5.843,20 19.715,77
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (151.600,18) (144.443,08)
Fornecimentos e servicos externos (179.732,09) (160.823,66)
Gastos com o pessoal (677.837.97) (627.766,59)
Outros rendimentos 43.037,35 35.561,62
Outros gastos (443,00) (1.244,89)
Resultado antes de depreciacées,gastos de financiamento e impostos 157.233,99 75.743,14
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizacdo (60.452,69) (55.971,89)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 96.781,30 19.771,25

Juros e rendimentos similares obtidos 10.164,04 8.472,68
Resultado antes de impostos 106.945,34 28.243,93

Resultado liquido do periodo 106.945,34 28.243,93
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Centro Social e Paroquial do Carregal

Anexo as Demonstragoes Financeiras Individuais
para o exercicio findo em 31 de Dezembro de 2025

(Valores expressos em euros)

1. Identificacdo da Identidade

O Centro Social e Paroquial do Carregal, NIPC 502487755, é uma IPSS, com sede na Rua do Eido 3640-030 Carregal,
Concelho de Sernancelhe, Distrito de Viseu.

2. Referencial contabilistico de prepara¢ao das demonstrag¢oes financeiras

2.1) Referencial Contabilistico

As presentes demonstragGes financeiras foram preparadas de acordo com o normativo contabilistico aplicavel as
entidades sem fins lucrativos (NCRF-ESNL), que integra o Sistema de Normalizagdo Contabilistica (SNC) aprovado pelo
Decreto-lei n.2 158/2009, de 13 de Julho, alterado pelo Decreto-Lei n.2 98/2015, de 2 de Junho.

Estas demonstragdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagGes e do acréscimo, tendo
como principal base de mensuragdo o custo histoérico.

2.2) Indicacdo e justificacdo das disposicoes do SNC que em casos excepcionais, tenham sido derrogadas e dos
respectivos efeitos nas demonstracdes financeiras, tendo em vista a necessidade de estas darem uma imagem
verdadeira e apropriada do activo, do passivo e dos resultados da entidade.

N3o existiram, no decorrer do exercicio a que respeitam estas demonstragdes financeiras, quaisquer casos excepcionais
que implicassem a derrogagao de qualquer disposi¢do prevista pelo SNC-ESNL.

3. Principais politicas contabilisticas

As principais politicas contabilisticas adoptadas pela Instituicdo na preparacao das demonstragdes financeiras anexas sao

as seguintes:

3.1. Bases de apresentacdo

As demonstragdes financeiras anexas foram preparadas de acordo com as seguintes bases de apresentagdo: pressuposto
da continuidade, pressuposto do acréscimo, consisténcia de apresentagcdo, materialidade e agregagdo, compensacgdo e
informacdo comparativa.

3.2. Politicas de mensuracdo e reconhecimento

3.2.1. Activos fixos tangiveis
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Os activos fixos tangiveis sdo inicialmente registados ao custo de aquisigao ou produgdo, o qual inclui o custo de compra,
quaisquer custos directamente atribuiveis as actividades necessarias para colocar os activos na localizagdo e condigdo
necessarias para operarem da forma pretendida.

Os activos fixos tangiveis sdo apresentados pelo respectivo valor liquido de depreciagdes acumuladas.
As depreciagdes sdo calculadas, apés o momento em que o bem se encontra em condig¢des de ser utilizado, de acordo

com o método da linha recta, em conformidade com o periodo de vida util estimado para cada grupo de bens.
As taxas de depreciagao utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida util estimada:

Anos de

vida qatil
Edificios e outras construgdes 10-50
Equipamento basico 4-8
Equipamento de transporte 4-8
Ferramentas e utensilios 4-8
Equipamento administrativo 3-8
Outros activos fixos tangiveis 2-8

As vidas Uteis e método de depreciagdo dos varios bens sdo revistos anualmente. O efeito de alguma alteracdo a estas
estimativas é reconhecido prospectivamente na demonstragdo dos resultados.

As despesas de manutencdo e reparacdo (dispéndios subsequentes) que ndo sdo susceptiveis de gerar beneficios
econdmicos futuros adicionais sdo registadas como gastos no periodo em que sdo incorridas.

Os activos fixos tangiveis sdo depreciados em quotas anuais durante as vidas Uteis estimadas.

3.2.2. Activos e Passivos Financeiros

Os activos e os passivos financeiros sdo reconhecidos no balango quando a Entidade se torna parte das correspondentes
disposi¢des contratuais.

Os activos e passivos financeiros encontram-se mensurados ao custo. Nas situagdes em que o valor de custo é superior
ao valor recuperavel, é registado uma perda por imparidade pela respectiva diferenca.

As perdas por imparidade sdo registadas em resultados como perdas por imparidade no periodo em que sdo
determinadas.

Subsequentemente, se o montante da perda por imparidade diminui e tal diminuicdo pode ser objectivamente
relacionada com um acontecimento que teve lugar apds o reconhecimento da perda, esta deve ser revertida por
resultados. A reversdo deve ser efectuada até ao limite da quantia que estaria reconhecida caso a perda ndo tivesse sido
inicialmente registada. A reversao de perdas por imparidade é reconhecida em resultados como reversées de perdas por
imparidade, ndo sendo permitida a reversao de perdas por imparidade registada em investimentos em instrumentos de
capital préprio (mensurados ao custo).

A Entidade desreconhece activos financeiros apenas quando os direitos contratuais aos seus fluxos de caixa expiram por
cobrancga, ou quando transfere para outra entidade o controlo desses activos financeiros e todos os riscos e beneficios

significativos associados a posse dos mesmos.

A Entidade desreconhece passivos financeiros apenas quando a correspondente obrigacdo seja liquidada, cancelada ou
expire.

3.2.3. Rédito
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O rédito compreende o valor da contrapresta¢do recebida ou a receber pela prestagdo de servigos decorrentes da
actividade normal da Entidade, liquido de Impostos, abatimentos e descontos.

A Entidade reconhece rédito quando este possa ser razoavelmente mensuravel e seja provavel que a Entidade obtenha
beneficios econdmicos futuros.

Os rendimentos sdo reconhecidos na data da realizagdo da prestagdo dos servigos, ou seja quando incorre nos gastos
necessarios para a execugao dos mesmos, se necessario socorre-se do método da percentagem de acabamento ou do
método do lucro nulo na impossibilidade de determinar fiavelmente o desfecho dos contratos de prestagdo de servico.

O montante do rédito ndo é considerado como razoavelmente mensuravel até que todas as contingéncias relativas a uma
venda estejam substancialmente resolvidas. A Entidade baseia as suas estimativas em resultados histdricos, considerando
o tipo de cliente, a natureza da transacgdo e a especificidade de cada acordo.

3.2.4. Subsidios

Os subsidios do Governo apenas sdo reconhecidos quando existe uma certeza razodvel de que a Entidade ird cumprir
com as condi¢Ges de atribuicdo dos mesmos e de que os mesmos irdo ser recebidos.

Os subsidios do Governo associados a aquisicao ou produgao de activos nao correntes sdo inicialmente reconhecidos no
capital préprio, sendo subsequentemente imputados numa base sistematica (proporcionalmente as
depreciagBes/amortizacdes dos activos subjacentes) como rendimentos do periodo durante as vidas Uteis dos activos
com os quais se relacionam.

Outros subsidios do Governo sdo, de uma forma geral, reconhecidos como rendimentos de uma forma sistematica
durante os periodos necessarios para os balancear com os gastos que é suposto compensarem. Subsidios do Governo
que tém por finalidade compensar perdas ja incorridas ou que ndo tém custos futuros associados sdo reconhecidos como
rendimentos do periodo em que se tornam recebiveis.

3.2.5. Provisdes
A data de relato financeiro dos periodos, a entidade n3o apresentava quaisquer obrigacdes presentes legais ou
construtivas resultantes de acontecimentos passados, para as quais devesse reconhecer provisdes nas suas

demonstracgdes financeiras ou divulgadas neste anexo.

3.2.6. Impostos sobre Rendimento

A Entidade encontra-se abrangida por uma isencdo subjetiva, no ambito do art? 102 do CIRC, ainda assim as declara¢des
fiscais estdo sujeitas a revisdo e correcgdo por parte das autoridades fiscais durante um periodo de quatro anos.

3.2.7. Financiamentos obtidos

Os empréstimos sao registados no passivo pelo valor nominal recebido. Os encargos financeiros apurados de acordo com
a taxa de juro efectiva sdo registados na demonstragao dos resultados de acordo com o regime do acréscimo.

Os empréstimos sdo classificados como passivos correntes, a ndo ser que a Empresa tenha o direito incondicional para
diferir a liquidacdo do passivo por mais de 12 meses apods a data de relato.

Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos sdo geralmente reconhecidos como gastos a medida que
sdo incorridos.

3.2.8. Associados
As dividas dos associados sdo registadas pelo seu valor nominal diminuido de eventuais perdas de imparidade,
reconhecidas nas rubricas ‘Perdas de imparidade acumuladas’, de modo a que as mesmas reflitam o seu valor realizavel

liquido.

3.2.9. PeriodizacGes
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Os seus rendimentos e gastos sao registados de acordo com o regime do acréscimo, pelo qual os rendimentos e ganhos
sdo reconhecidos a medida que sdo gerados, independentemente do momento em que sdo recebidos ou pagos. As
diferencas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e gastos sdo registados nas rubricas
de “Outras contas a receber e a pagar” e em “Diferimentos”

3.2.10. Caixa e equivalentes de caixa

Esta rubrica inclui caixa e depdsitos bancdrios imediatamente realizdveis. Os descobertos bancdrios sdo incluidos na
rubrica “Financiamentos obtidos”, expresso no “passivo corrente”.

3.3. Principais estimativas e suas fontes de incerteza

As estimativas e os pressupostos subjacentes foram determinados com base no melhor conhecimento existente a data
de aprovagdo das demonstragdes financeiras dos eventos e transacgdes em curso, assim como na experiéncia de eventos
passados e/ou correntes.

Contudo, poderdo ocorrer situagdes em periodos subsequentes que, ndo sendo previsiveis a data de aprovacgdo das
demonstragGes financeiras, ndo foram consideradas nessas estimativas. As altera¢des as estimativas que ocorram
posteriormente a data das demonstragGes financeiras serdo corrigidas de forma prospectiva. Por este motivo e dado o
grau de incerteza associado, os resultados reais das transac¢des em questdo poderdo diferir das correspondentes
estimativas.

Na preparacdo das demonstragdes financeiras anexas foram efectuados juizos de valor e estimativas e utilizados diversos
pressupostos que afectam as quantias relatadas de activos e passivos, assim como as quantias relatadas de rendimentos
e gastos do periodo, nomeadamente os relativos aos activos fixos tangiveis (vidas Uteis e método de depreciagdo) e
eventuais perdas por imparidade de créditos sobre terceiros.

4. Fluxos de Caixa

Desagregacdo dos valores inscritos na rubrica caixa e depdsitos bancarios

31.12.2025 31.12.2024

Caixa 649,43 2.269,48

Depositos a ordem 258.527,97 74.225,64
Depésitos a prazo 300.000,00 300.000,00
Total 559.177,40 487.375,25

5. Ativos fixos tangiveis

O movimento ocorrido nos ativos fixos tangiveis e respetivas depreciagdes, nos exercicios de 2025 e de 2024 foi o
seguinte:

el L e Aumentos Abates Transferéncias RevalorizagGes Saldo 31 dez
2025 2025

Ativos fixos tangiveis
Terrenos e recursos naturais - - - - - -
Edificios e outras construgbes 2.066.962,29 31.957,69 - - - 2.098.919,98
Equipamento basico 267.839,95 59.581,51 - - - 327.421,46
Equipamento de transporte 5.500,00 - - - - 5.500,00
Equipamento administrativo 15.720,42 1.226,50 - - - 16.946,92
Outros ativos fixos tangiveis 73.978,17 489,90 - - - 74.477,07

Investimentos em curso - - - - - -

-10-
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2.430.000,83 93.255,60

2.523.256,43

Depreciagées acumuladas

Terrenos e recursos naturais - - - -

Edificios e outras construcées 549.752,77 46.737,93 - - - 596.490,70
Equipamento basico 212.512,36 6.712,15 - - - 219.224,51
Equipamento de transporte 5.500,00 - - - - 5.500,00
Equipamento administrativo 12.531,96 1.349.72 - - - 13.881,68
Outros ativos fixos tangiveis 36.028,54 5.652,89 - - - 41.681,43

816.325,63 60.452,69 876.778,32
Ativo tangivel liquido 1.613.675,20 1.646.478,11

6. Estado e Outros entes publicos

Em 31 de Dezembro de 2025 e de 2024, a rubrica “Estado e outros entes publicos” tinha a seguinte composicdo:

31.12.2025 31.12.2024

Passivo
Retengdes IRS 3.027.98 2.924,64
TSU 13.679,72 12.017,76
16.707,70 14.942,40

Ativo

Restituicao iva 5.328,56 5.702,25
5.328,56 5.702,25

7. Créditos a receber

Em 31 de Dezembro de 2025 e de 2024, a rubrica “Créditos a receber” tinha a seguinte composi¢do:

31.12.2025 31.12.2024

Clientes e utentes 24.381,50 29.068,02
Outros (Fabrica Igreja e PRR, fornecedores) 112.096,98 91.074,16
Total 136.478,48 120.142,18

8. Outros passivos correntes

Em 31 de Dezembro de 2025 e de 2024 os saldos desta rubrica apresentavam-se como segue:

31.12.2025 31.12.2024

Fornecedores investimento - 9.467,33
Remuneragoes a liquidar (periodizagdo econémica) 44.099,74 40.477,33
Outros (Pessoal) - 230,80
Total 44.099,74 50.175,46

-11-
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9. Fundos patrimoniais

Em 31 de Dezembro de 2025 e de 2024 os saldos desta rubrica apresentavam-se como segue:

31.12.2025 31.12.2024

Resultados transitados 1.438.236,27 1.405.636,98
Outras variagoes fundos patrimoniais 725.473,13 695.318,81
Subsidios relacionados com ativos 720.402,83 690.248,51
Doagdes 5.070,30 5.070,30

Resultado liquido periodo 106.945,34 15.714,87
Total 2.270.654,74 2.129.199,72

10.Financiamentos obtidos

Em 31 de Dezembro de 2025 e de 2024 os saldos desta rubrica apresentavam-se como segue:

31.12.2025 31.12.2024

Empréstimos bancarios m/l prazo - -
Empréstimos bancarios c/prazo - -
Total - -

11.Vendas e Servigos Prestados

Nos periodos de 2025 e de 2024 a Instituigdo reconheceu rendimentos decorrentes das seguintes prestagdes de servigos:

31.12.2025 31.12.2024

Mensalidades 1.082.819,83 924.701,41
Servigos secundarios 35.146,85 30.042,56
Total 1.117.966,68 954.743,97

12.Subsidios, doagdes e legados a exploragao

Nos periodos de 2025 e de 2024 a Entidade reconheceu rendimentos decorrentes dos seguintes apoios:

31.12.2025 31.12.2024

Estado e outros entes publicos - 6.881,82
Outras entidades 5.843,20 12.833,95
Total 5.843,20 19.715,77

-12-
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13.Fornecimentos e servicos externos

A entidade apresenta de seguida o detalhe dos FSE suportados durante os anos de 2025 e de 2024:

31.12.2025 31.12.2024

Servigos especializados 52.750,20 56.244,10
Materiais 35.027,07 30.792,79
Energia e fluidos 80.919,54 65.524,39
Deslocagées, estadas e transportes 297,59 29,96
Servigos diversos 10.737,69 8.232,42
Rendas e alugueres 4.670,53 2.435,36

Comunicagao 1.081,93 1.006,92

Seguros 4.931,63 2.860,14

Outros 53,60 1.930,00

Total 179.732,09 160.823,66

14.Gastos com pessoal

Apresentamos de seguida apenas o detalhe dos Gastos com Pessoal mais relevante incorridos durante o ano de 2025 e
2024,

31.12.2025 31.12.2024

Remuneragoes do pessoal 552.639,71 511.317,81
Encargos s/remuneragdes 121.607,83 112.976,08
Seguros 2.797,93 3.337,70
Outros gastos com pessoal 792.50 135,00
Total 677.837,97 627.766,59

O numero de trabalhadores ao longo de 2025 foi:

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Média

36 36 36 38 38 37 37 36 37 36 36 37 36

15.Compromissos

Em 31 de Dezembro de 2025, a Diregdo do Centro Social e Paroquial do Carregal ndo conhece a existéncia de outros
compromissos para la dos expressos nas presentes demonstragdes financeiras.

16.Eventos subsequentes

Ndo sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstra¢des Financeiras
de 31 de Dezembro de 2025.

Apds o encerramento do exercicio, e até a elaboragdo do presente relatdrio, ndo se registaram outros factos suscetiveis
de modificar a situagdo relevada nas contas.
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17.Informacgoes exigidas por diplomas legais

A Diregdo informa que a Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situagdo de mora, assim como a situagdo perante
a Seguranca Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.

Consideragoes Finais

Expressamos os nossos agradecimentos a todos os que manifestaram confianca e preferéncia, em particular aos nossos
utentes, porque a eles se deve muito do desenvolvimento das nossas atividades, bem como a razdo de ser da nossa
Instituicao.

Aos nossos Colaboradores deixamos uma mensagem de apreco pelo seu profissionalismo e empenho, os quais foram e
continuardo a sé-lo no futuro elementos fundamentais para a sustentabilidade da Instituicdo.

A todos os parceiros que connosco colaboraram e continuam a colaborar o nosso sincero Muito Obrigado.
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